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A 34 aifos de la aprobacion de la Convencion sobre los Derechos del Niiio
(CDN),'yalldelaaprobaciondelaObservacion Generalno.14(2013)sobreel
Derecho del Nifio a que su Interés Superior sea una Consideracion
Primordial,? resulta relevante reflexionar sobre los derechos de la infancia
y, sobre todo, de la importancia de que las medidas gubernamentales que
puedan afectar a este grupo poblacional tomen realmente en consideracion
el interés superior de la nifiez y 1a no discriminacion.

Transcurria el ano 2017 cuando me enteré que una prima del norte del pais, que es-
tudiaba arquitectura, vendria a la Ciudad de México de visita. De inmediato me ofre-
ci para darle un recorrido por Ciudad Universitaria (CU), pues qué mejor referente
arquitectonico que las edificaciones de CU. Alrededor de las 11:00 am, mi hija de seis
anos de edad, mi prima y yo arritbamos a CU. Cuando llegamos a la Zona Cultual,
nos dirigimos a la Hemeroteca Nacional con la intencién de hacer un pequefio reco-
rrido en su interior, pero para nuestra sorpresa, cuando nos dispusimos a entrar, una
de las vigilantes me abordé y me dijo que no estaba permitida la entrada de ninas(os),
lo cual me sorprendié, pues nos encontrabamos en “la Universidad”. Al dar s6lo dos
pasos mas, de inmediato y con tono amenazante nos dijeron que nos retiraramos. En
ese momento pas6 por mi mente pedir hablar con alguien de la Hemeroteca que me
pudiera dar una explicaciéon de por qué una nina de seis afios no podia entrar; sin
embargo, como muchas veces sucede, y tal vez para no causarle una mala impresion
a mi prima que estaba de visita, decidi no hacer nada, asi que con profunda tristeza,
sobre todo de mi hija, que se dio cuenta de lo sucedido, nos retiramos del lugar.

Lo anterior, que en su momento pareci6 inconcebible, se volveria algo de todos los
dias durante la pandemia de COVID-19. Como todos sabemos ahora, al inicio de la
pandemia se considerd que las(os) ninas(os) estaban dentro del grupo de las personas
vulnerables al virus, y por ello en las disposiciones gubernamentales, ademas de las
relativas al “quédate en casa”, el lavado frecuente de manos, el uso de cubrebocas,
entre otras, se prohibi6 la entrada de ninas(os) a distintos lugares, como centros co-
merciales, supermercados, instituciones gubernamentales, etcétera. Era comin en
los establecimientos comerciales observar letreros que indicaban “No esta permitido
el ingreso de nifios”, o encontrar disposiciones que decian “Evitar la presencia de
acompanantes, en especial de menores de edad”.? Quienes en ese momento teniamos
a nuestro lado a menores de edad tuvimos que enfrentarnos a diversos obstaculos que
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nos mostraron cuan endebles pueden ser los derechos, en especial de los menores,
como, entre otros, el derecho a la educacion con el cierre de las escuelas.

Para mediados de 2022, a poco mas de dos afios de que iniciara la suspension de ac-
tividades en México, y cuando el gobierno federal ya habia suspendido el semafo-
ro epidemiolégico, la mayoria de las actividades se habia reanudado, y se sabia que
las(os) ninas(os) no estaban considerados dentro de los grupos vulnerables al virus,
por lo que fueron los Gltimos en recibir la vacuna, desafortunadamente, y ante la au-
sencia de nuevas regulaciones por parte de las autoridades federales y locales, habia
lugares donde las restricciones de acceso a las(os) nifias(os) prevalecia. En esos dias,
recuerdo, me encontraba laborando en mi centro de trabajo cuando recibi una lla-
mada de emergencia que requeria que dejaran a mi hija conmigo; pensé en ese mo-
mento que no habria problema, pues para entonces las(os) ninas(os) ya podian acudir
no so6lo a las escuelas, sino también a los centros comerciales, cines, eventos deporti-
vos, etcétera. Para mi sorpresa, de nuevo como en 2017, la vigilante me dijo que mi
hija, entonces ya de once anos, pero todavia una nina, no podia entrar porque los li-
neamientos lo prohibian. Lamentable.

Estos son so6lo algunos ejemplos de muchos otros que podria mencionar, pero que nos
sirven para reflexionar que aunque la infancia esta considerada dentro de los grupos
vulnerables porque requiere una especial proteccion por su falta de madurez fisica y
mental, y de que existen disposiciones juridicas, incluso a nivel constitucional, como
el articulo 4o., noveno parrafo, de la Constituciéon Politica de los Estados Unidos
Mexicanos,* asi como diversas leyes de proteccion de la nifiez que se han aprobado
en nuestro pais,” convenciones, protocolos y declaraciones internacionales en la ma-
teria, todavia queda mucho por hacer para que realmente se haga efectivo el tantas
veces citado principio del “interés superior de la nifiez”, establecido en el articulo 3.1
de la CDN,° y la no discriminacion, segun el articulo 2.1 de la misma Convencion,’
sobre todo cuando se trata de medidas gubernamentales que afectan sus derechos, e
incluso en casos tan extraordinarios como lo vivido en la pandemia de COVID-19.

Las autoridades gubernamentales deben tener presente en su actuacion que el inte-
rés superior de la infancia opera en tres dimensiones: como derecho sustantivo, como
principio juridico interpretativo fundamental y como norma de procedimiento, y que
por lo tanto “siempre que se tenga que tomar una decision que afecte a un nifio en
concreto, a un grupo de nifios concreto o a los nifios en general, el proceso de adop-
ci6on de decisiones debera incluir una estimacion de las posibles repercusiones (positi-
vas o negativas) de la decisiéon en el nino o los nifios interesados”.?
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Notas

Aprobada el 20 de noviembre de 1989 por la Asamblea General de la ONU, disponible en: https://www.un.org/es/
events/childrenday/pdf/ derechos.pdf. Instrumentos internacionales anteriores a esta Convenciéon son la Declaracion de
los Derechos del Nino, aprobada por la Asamblea General de las Naciones Unidas el 20 de noviembre de 1959, asi
como la Declaracion de Ginebra sobre los Derechos del Nifo de 1924.

Aprobada por el Comité de los Derechos del Nifio en su 620. periodo de sesiones (14 de enero a lo.
de febrero de 2013), disponible en:  htips://thinternet.ohchrorg/_layouts/ 15/ treatybodyexternal/Download.
aspx?symbolno=CRC%2FC%2FGC % 2F1 4& Lang=en.

Numeral II, “Principios e indicaciones generales”, de los Lineamientos Generales para las Actividades Universita-
rias en el Marco de la Pandemia de Covid-19 de la UNAM, publicadas en la Gaceta UNAM el 23 de agosto de 2021,
disponible en: https://www.gaceta.unam.mx/wp-content/uploads/2021,/08/210823. pdf.

Que dispone que “En todas las decisiones y actuaciones del Estado se velara y cumplira con el principio del interés
superior de la nifiez, garantizando de manera plena sus derechos. Los nifnos y las nifias tienen derecho a la satis-
faccion de sus necesidades de alimentacion, salud, educacion y sano esparcimiento para su desarrollo integral. Este
principio debera guiar el disefio, ejecucion, seguimiento y evaluacién de las politicas publicas dirigidas a la nifiez”,
disponible en: Attps://wwww.sgin.gob.mx/sites/default/ files/cpeum/documento/cpeum. pf.

Como la Ley General de los Derechos de Ninas, Nifios y Adolescentes de 2014, la Ley de los Derechos de Ninas,
Nifos y Adolescentes de la Ciudad de México de 2015, la Ley de Atencién Integral para el Desarrollo de las Nifas
y los Nifios en Primera Infancia en el Distrito Federal de 2013, entre otras publicadas en las entidades federativas.

Que senala que “En todas las medidas concernientes a los nifios que tomen las instituciones publicas o privadas de
bienestar social, los tribunales, las autoridades administrativas o los 6rganos legislativos, una consideracion primor-
dial a que se atendera sera el interés superior del nifio”, disponible en: Attps://www.un.org/es/events/childrenday/pdf/
derechos. pdf

El cual establece que “Los Estados Partes respetaran los derechos enunciados en la presente Convencién y asegura-
ran su aplicacion a cada nifio sujeto a su jurisdiccion, sin distincién alguna, independientemente de la raza, el color,
el sexo, el idioma, la religién, la opinién politica o de otra indole, el origen nacional, étnico o social, la posicion eco-
noémica, los impedimentos fisicos, el nacimiento o cualquier otra condicién del nifno, de sus padres o de sus represen-

tantes legales”, disponible en: Attps://www.un.org/es/events/childrenday /pdf/ derechos. pdf-

Véase la “Introducciéon” de la Observaciéon General nim. 14.
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