
SOLÍS RODRÍ GUEZ, Ja vier, Aná li sis dog má ti co de la es truc tu ra de la omi -
sión im pro pia en la le gis la ción pe nal me xi ca na, Mé xi co, Po rrúa,
2012.

El li bro “Aná li sis dog má ti co de la es truc tu ra de la omi sión im pro pia en la
le gis la ción pe nal me xi ca na”, se in te gra con una in tro duc ción y seis ca pí -
tu los ló gi ca men te or de na dos y nu tri dos con una muy am plia y ade cua da 
bi blio gra fía.

A. En la Intro duc ción ma ni fies ta el au tor que “La in ten ción que im pul -
sa este tra ba jo se pro yec ta bá si ca men te en una di rec ción, la cual con -
sis te en el aná li sis de las cons truc cio nes dog má ti cas que han in flui do en 
el es tu dio y sis te má ti ca de la omi sión im pro pia a par tir de es que mas for -
ma les y fun cio na les, con el ob je to de co no cer den tro de nues tra le gis la -
ción pe nal, la re gu la ción más plau si ble a este res pec to”.

B. En el pri mer ca pí tu lo se pre sen tan as pec tos ge ne ra les, ne ce sa rios
para la com pren sión del tema cen tral, tema com ple jo y su ma men te de -
ba ti do. Se re fie re el au tor, en pri mer lu gar, a las di ver sas con cep cio nes
so bre el de li to, mos tran do su evo lu ción, des de la doc tri na clá si ca has ta
el fun cio na lis mo. Abor da, asi mis mo, las for mas de co mi sión del de li to re -
co no ci das tan to por la doc tri na como por la ley: la ac ción y la omi sión.
Espe cí fi ca men te se ocu pa de la ac ción en es tric to sen ti do, para po der
de di car el se gun do ca pí tu lo ex clu si va men te a la omi sión.

C. Al ini ciar el es tu dio de la omi sión el doc tor Ja vier So lís sub ra ya,
con toda ra zón, que “Para com pren der en for ma in te gral la na tu ra le za y
ca rac te rís ti cas de la omi sión, es ne ce sa rio abor dar pre via men te su gé -
ne ro pri ma rio, re pre sen ta do por el con cep to de com por ta mien to al cual
per te ne ce y con el cual, por ende, com par te sus no tas esen cia les”. La
inac ti vi dad (omi sión), en le gua je me tafísico, es la nada y, por ello, nada
pro du ce; de ahí la di fi cul tad para pre ci sar su na tu ra le za. Sil va Sán chez
(citando a Krau se) se ña la que la doc tri na ha es ta do ocu pa da, fun da -
men tal men te, en dis cu tir la pu ni bi li dad del omi tir, sin te ner real men te
cla ro qué es un omi tir.

El au tor es tu dia la omi sión, de acuer do con el tra ta mien to teó ri co de
di ver sas co rrien tes doc tri na rias. Re co ge, con pun tua li dad, las con cep -
cio nes de Von Liszt, Mez ger, Wel zel, Mau rach, Jes chek, No voa Mon -
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real, Ba ci ga lu po, Sil va Sán chez, Ja kobs y la pro pues ta for mu la da por el
Mo de lo ló gi co del de re cho pe nal.

De acuer do con el Mo de lo ló gi co, es de con si de rar se que toda inac ti -
vi dad es pro duc to de una cul tu ra ma ni fes ta da en nor mas de ín do le mo -
ral, re li gioso, so cial, etc. Se tra ta de nor mas de cual quier na tu ra le za, a
ex cep ción de las nor mas pe na les por que éstas sólo pue den prohi bir
inac ti vi da des que ya, pre via men te, ocu rren en la rea li dad. Esto sig ni fi ca
que las nor mas pe na les no crean la inac ti vi dad: sólo des cri ben y prohí -
ben inac ti vi da des previamente generadas en otra diversa normatividad.

A este res pec to, y así lo se ña la el au tor, la doc tri na, casi en for ma
uná ni me, afir ma que la inac ti vi dad no exis te con an te rio ri dad a la nor ma
pe nal: que sólo sur ge a la vida cuan do el le gis la dor la prohí be en la nor -
ma pe nal.

Una vez ana li za da la omi sión, en toda su pro ble má ti ca para po der ser 
cap ta da ju rí di ca men te, el doc tor Ja vier So lís se re fie re a la omi sión pro -
pia y a la omi sión im pro pia o co mi sión por omi sión, cla si fi ca ción tra di cio -
nal de la omi sión.

Res pec to de la omi sión pro pia, omi sión sim ple o pura, en ten di da
como la “sim ple no eje cu ción de una ac ti vi dad de ter mi na da”; el au tor
pro por cio na di ver sos con cep tos pos tu la dos por los ius pe na lis tas más
con no ta dos; sin em bar go, pun tua li za que, todos es tán de acuer do en
que esta cla se de omi sión se san cio na sim ple men te por la in frac ción de
un de ber de ac tuar de ter mi na do, es de cir, se ago ta con la no rea li za ción 
de una ac ción or de na da en el tipo pe nal, sin que ten ga re le van cia el re -
sul ta do que pu die ra o no pro du cir se .

La omi sión impro pia o co mi sión por omi sión por su com ple ji dad, pre -
sen ta ma yo res pro ble mas para de li mi tar su es truc tu ra; el doc tor So lís
Ro drí guez anota los as pec tos más re le van tes, en tre otros: la vin cu la ción 
a la omi sión de un re sul ta do ma te rial no ci vo a la so cie dad, el de ber ju rí -
di co de evi tar lo, la po si ción de ga ran tía y la equi va len cia de la no evi ta -
ción del re sul ta do con su cau sa ción por vía po si ti va.

D. En el ca pí tu lo ter ce ro ana li za los as pec tos más re le van tes de la
omi sión im pro pia: la po si ción de ga ran te y las fuen tes que la ori gi nan.

En aten ción a la ca li dad de ga ran te el au tor nos apor ta las con cep cio -
nes de Liszt, Mezger, Wel zel, Maurach, Jes chek, Armin Kauf mann (fun -
da dor de la “teo ría de las fun cio nes”), No voa Mon real, Zaffa ro ni y la del
Mo de lo Ló gi co, para el cual la ca li dad de ga ran te “es la re la ción es pe -
cial, es tre cha y di rec ta en que se ha llan un su je to y un bien sin gu lar men -
te de ter mi na dos, crea da para la sal va guar da del bien”: es una ca li dad
del su je to ac ti vo, re gu la da por el de re cho pe nal, que en los ti pos de omi -
sión se in tro du ce para es pe ci fi car al su je to que tie ne el de ber de ac tuar
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para la conser vación del bien. En este sen ti do el doc tor So lís Ro drí guez
apun ta que sólo pue de cons ti tuir se en ga ran te quien pre via men te y por
al gún he cho o cir cuns tan cia de la vida, se ha co lo ca do en tal po si ción
frente al bien jurídico.

Por lo que res pec ta a las fuen tes de la ca li dad o po si ción de ga ran te,
el au tor las es tu dia a par tir de la óp ti ca de la teo ría ma te rial de fun cio nes 
y de la teo ría pro pues ta por Günt her Ja kobs.

En cuan to a la Teo ría ma te rial de fun cio nes, re sul ta in sos la ya ble el
aná li sis de dos ca te go rías de fuen tes que ge ne ran la po si ción de ga ran -
te: la fun ción de pro tec ción del bien ju rí di co y la fun ción de con trol de
una fuen te de pe li gro. Den tro de la pri me ra ca te go ría, el Dr. Ja vier So lís
abor da con exac ti tud: a) la es tre cha vin cu la ción fa mi liar; b) las co mu ni -
da des de vida o de pe li gro, y c) la asun ción vo lun ta ria. En re la ción a la
se gun da, abor da, con toda cla ri dad, los de be res que sur gen: a) del
actuar preceden te o in je ren cia; b) del de ber de con trol de fuen tes de pe -
li gro operantes en el pro pio ám bi to de do mi nio y c) la res pon sa bi li dad
por la con duc ta de otras per so nas. Hace alu sión a la pro ble má ti ca que
en el cam po teó ri co y prác ti co pre sen tan cada una de ellas y, es pe cí fi ca -
men te, ex pli ca, en for ma acu cio sa, la res pon sa bi li dad que surge por la
conducta de terceras personas.

Por tra tar se de una con cep ción, de al gu na ma ne ra, di fe ren te de las
pro pues tas más acep ta das, el au tor de sa rro lla con am pli tud la te sis de
Ja kobs. Hace una ex po si ción sucinta, pero muy bien lo gra da, de esa
con cep ción. Jakobs —nos dice— se re fie re a un es ta tus ge ne ral y a un
esta tus es pe cial como fun da men to de la res pon sa bi li dad. En el es ta tus
ge ne ral in clu ye la com pe ten cia por or ga ni za ción, de la cual de ri van los
de be res: de ase gu ra mien to, de sal va men to por asun ción y de sal va -
mien to por in je ren cia (aquí se re fie re a la con duc ta pre ce den te an ti ju rí di -
ca, al so me ti mien to a ries gos es pe cia les y a la in je ren cia y co mi sión ac -
ti va). En el es ta tus es pe cial con tem pla: la re la ción pa ter no fi lial, el
ma tri mo nio, la con fian za especial y los deberes genuinamente estatales.

E. Con clui dos es tos te mas el au tor des ti na el ca pí tu lo IV al De re cho
pe nal me xi ca no. En este ca pí tu lo in for ma so bre la ma ne ra como se han
re gu la do las fuen tes de la ca li dad de ga ran te en el Có di go Pe nal Fe de -
ral, en el del Dis tri to Fe de ral y en los có di go pe na les de los es ta dos de
la Re pú bli ca. Es opor tu no re cor dar que el Có di go Pe nal Fe de ral (en ton -
ces tam bién para el Dis tri to Fe de ral) in tro du jo has ta 1994 la fun da men -
ta ción le gal de la co mi sión por omi sión. Esta ble ció una re gla ge ne ral en
la Parte Gene ral del Có di go, que hace po si ble que los ti pos de acción
con re sul ta do ma te rial pu die ran ser rea li za dos me dian te una omi sión.
En el ar tícu lo 7o. se incor po ró di cha re gla que dis po ne: “En los de li tos
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de re sul ta do ma te rial tam bién será atri bui ble el re sul ta do tí pi co pro du ci -
do al que omi ta im pe dir lo, si éste tenía el de ber ju rí di co de evi tar lo. En
es tos ca sos se con si derará que el re sul ta do es con se cuen cia de una
con duc ta omi si va, cuan do se de ter mi ne que el que omi te im pe dir lo te nía 
el de ber de ac tuar para ello, de ri va do de una ley, de un con tra to o de su
pro pio ac tuar pre ce den te”.

Con cre tan do, se con si de ra ban como fuen tes del de ber de evi tar el re -
sul ta do ma te rial: la ley, el con tra to y el ac tuar precedente.

En esa épo ca, di ver sas en ti da des fe de ra ti vas in cor po ra ron en sus or -
de na mien tos pe na les lo dis pues to en el Có di go Fe de ral.

El au tor hace un aná li sis de cada una de es tas fuen tes y cita la opi -
nión de al gu nos ius pe na lis tas.

Como lo he mos afir ma do en di ver sas oca sio nes, la re gu la ción de la
co mi sión por omi sión y, es pe cí fi ca men te, la re fe ren te a las fuen tes del
de ber ju rí di co, no fue afor tu na da; ello en vir tud de que en ese mo men to
la teo ría for mal del de ber ju rí di co pe nal (fuen tes for ma les de la ca li dad
de ga ran te) ya es ta ba su pe ra da, en aten ción a los in con ve nien tes que
pre sen ta ba. A pe sar de las crí ti cas, el Có di go Pe nal Fe de ral man tie ne
vigente esta re gla en el ar tícu lo 7o.

El Có di go Pe nal para el Dis tri to Fe de ral de 2002, aban do na la teo ría
for mal del de ber ju rí di co y da en tra da a la teo ría ma te rial de fun cio nes,
por lo que para la con fi gu ra ción de una omi sión im pro pia “no bas ta rá la
exis ten cia de un de ber ju rí di co de ac ción, sino que será ne ce sa rio, adi -
cio nal men te, la con cu rren cia de si tua cio nes que vin cu len efec ti va men te
(ma te rial men te) al omi ten te con el bien ju rí di co y con la fuen te de pe li gro 
que ame na za con le sio nar aquél”. El Códi go Pe nal para el Dis tri to Fe de -
ral pos tu la da, sin ex tra víos, en el ar tícu lo 16:

En los de li tos de re sul ta do ma te rial será atri bui ble el re sul ta do tí pi -

co pro du ci do a quien omi ta im pe dir lo, si éste te nía el de ber ju rí di co 

de evi tar lo, si:

I. Es ga ran te del bien ju rí di co;

II. De acuer do con las cir cuns tan cias po día evi tar lo; y

III. Su inac ti vi dad es, en su efi cien cia, equi va len te a la ac ti vi dad

prohi bi da en el tipo.

Pero no sólo eso, sino tam bién pre vé, en fór mu las muy con cre tas, si -
tua cio nes fác ti cas como fuen tes de la po si ción de ga ran te del bien ju rí di -
co. Se pres cri be:
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Es ga ran te del bien ju rí di co el que;

a) Acep tó efec ti va men te su cus to dia;

b) Vo lun ta ria men te for ma ba par te de una co mu ni dad que afron ta pe li -

gros de la na tu ra le za;

c) Con una ac ti vi dad pre ce den te, cul po sa o for tui ta, ge ne ró el pe li gro

para el bien ju rí di co; o

d) Se ha lla en una efec ti va y con cre ta po si ción de cus to dia de la vida,

la sa lud o in te gri dad cor po ral de al gún miem bro de su fa mi lia o de su pu -

pi lo.

Es im por tan te de jar cons tan cia de que el con te ni do del ar tícu lo 16 fue 
to ma do del Pro yec to de Có di go Pe nal Mo de lo, ela bo ra do por el Insti tu to
de Inves ti ga cio nes Ju rí di cas de la UNAM. Pero, ade más, tam bién es im -
por tan te des ta car el co men ta rio ver ti do por el ius pe na lis ta San tia go Mir
Puig a pro pó si to del ar tícu lo 16. Ma ni fes tó que “esta nue va re gu la ción
res pon de al es ta do de evo lu ción en la doc tri na de la co mi sión por omi -
sión; Asi mis mo dijo que “se da en tra da a la teo ría ma te rial de fun cio nes,
que ha ido ga nan do te rre no, des de que en 1959 la for mu ló Armin
Kaufmann”.

El doc tor Ja vier So lís ex pli ca cada una de las fuen tes de la ca li dad de 
ga ran te y, en unos cua dros muy bien for mu la dos da cuen ta de la re gu la -
ción de que ha sido ob je to la co mi sión por omi sión por los dis tin tos or de -
na mien tos pe na les de las en ti da des fe de ra ti vas.

F. En el ca pí tu lo V, se ocu pa el au tor de la ex pli ca ción de los di ver sos 
re qui si tos que la doc tri na ha se ña la do para la con fi gu ra ción de la omi -
sión im pro pia y que, por ob vias ra zo nes, de ben es tar con te ni dos en la
ley. Ellos son: la si tua ción tí pi ca, que acon te ce en el mun do fac ti co, la
po si ción de ga ran te (con si de ra do pri mer cri te rio de equi va len cia), la au -
sen cia de la ac ción in di ca da, la ca pa ci dad de ac ción, la co rres pon den cia 
(en ten di da como se gun do cri te rio de equi va len cia) y el re sul ta do ma te -
rial. El doc tor So lís Ro drí guez ex pli ca con de ta lle cada uno de es tos re -
qui si tos y pro por cio na el cri te rio doc tri na rio de un nú me ro con si de ra ble
de ius pe na lis tas. Mez ger, Wel zel, Kauf mann, Mau rach, Jes check, Zaf fa -
ro ni, Sil va Rán chez, Mir Puig y Ja kobs; ade más, ilus tra a los lec to res
con ejem plos muy cla ros y opor tu nos.

G. Fi nal men te, en el ca pí tu lo VI, el doc tor Ja vier So lís re se ña cómo
se han in cor po ra do en la le gis la ción me xi ca na los re qui si tos que se han
con si de ra do in dis pen sa bles para la in te gra ción de la omi sión im pro pia.
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Con este ca pí tu lo re don dea lo ex pues tos en el ca pí tu lo IV, tam bién
re fe ren te a la le gis la ción me xi ca na. Re to ma al gu nos pun tos y les da
continuidad.

En re la ción al Có di go Pe nal para el Dis tri to Fe de ral, des pués de ana -
li zar con pun tua li dad el con te ni do del ar tícu lo 16 des pren de de él los si -
guien tes re qui si tos de in te gra ción de la co mi sión por omi sión: la ca li dad
o po si ción de ga ran te, el con te ni do del de ber de ga ran te, con sis ten te en
la evi ta ción de la produc ción de un re sul ta do ma te rial; que ese re sul ta do 
sea evi ta ble (po si bi li dad de evi ta ción), y la equi va len cia en tre la inac ti vi -
dad (no im pe dir el re sul ta do) y la ac ti vi dad prohi bi da en el tipo.

Por cuan to a los Có di gos pe na les de las en ti da des fe de ra ti vas, los
cla si fi ca de acuer do a su afi lia ción que pue de ser: al Có di go Pe nal Fe -
de ral o al Có di go Pe nal para el Dis tri to Fe de ral a los que tie nen su pro -
pia con cep tua li za ción

Con clu ye el li bro con la apor ta ción de con clu sio nes muy in te li gen tes,
con sis ten tes y muy pre ci sas.

Olga ISLAS DE GON ZÁ LEZ MARIS CAL
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* Inves ti ga do ra en el Insti tu to de Inves ti ga cio nes Ju rí di cas de la UNAM.
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